\ctivitat que te com a objectiu la iniciacio i el
perfeccionament en els conceptes tecnics i
tactics del futbol sala. Treballem els valors
_'\q fositius de lI'esport, com ara I'esforg, el treball
an equip, saber perdre, saber guanyar, per tal
de educar mitjancant I'esport

Volem recuperar un dels esports que meés s'ha
practicat al nostre institut. El volei és u
asport on la técnica i fisic sOn importants
jero el trellan en equip és fonamental i ai

és el gue mes treballem a les sessions, |
cohesio del

Activitat per iniciar-se en el basquet, esport
d equip que ens ajuda d'una manera ludica a
@ - poder millorar f|$|cament alhora que

esport
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GESTIO ESPORTIVA | DEL LLEURE




INSTITUT MANUEL DE CABANYES

De 1r d'ESO a 2n batxillerat, Divendres 16:30h a 17:30h

De 1r a 4rt d'ESO, Dilluns 16:30h a 17:30h

Periode de incripcions:
Fins el 15 de setembre

Futbol - Basquet

Competicié 290€ / sense competici6é 235€ U IS % heedsports.cat
Volei - Inici d'activitats:
Competici6 290€ / sense competicié 235€ El 25 de setembre
Ww;:mz::m::: e En cas de competir el cost de I'equipacié son
145¢€ g
NWM;TKMMMMMWWWMWWW e PAGAMENTS: 50% a I'octubre i 50% al gener
rts e Cal un minim de participants per confirmar

les activitats
GESTIO ESP@RT VA [ DEL LLEURE

Per qualsevol dubte us podeu adrecar a info@needsports.cat o per
telefon al 695518719



